
AISLAMIENTO DOMICILIARIO
CASOS LEVES DE COVID-19

 La habitación debe ser sólo 	
     para la persona aislada. 
     Ventilar al menos 2 veces al día.

 Si comparte baño, debe tener 	
    los productos de aseo y toallas 
    en su habitación.

 La puerta de la habitación debe 
    estar cerrada (abrir solo para 	
    coger comida o dejar basura). 
    Comuníquese por teléfono.

 El paciente necesita pañuelos 
    de papel, bolsas de basura 	     	
     con tiras de autocierre, 	   
     teléfono y cargador propio.

 Las superficies que pueda tocar 
    el paciente se deben limpiar a  	
    diario con agua y lejía (1 tapón 	
    de lejía por cada 10 de agua).

 Los pañuelos desechables y
    usados para limpiar deben
    tirarse en papelera de pedal.

 La bolsa debe estar bien cerrada.

 La ropa sucia y toallas deben 
    ir guardándose en una bolsa 	
    de basura bien cerrada.
    Lavar a 60º en la lavadora.

 Utilizar un baño propio, cercano 
    a la habitación. Si se comparte, 
    debe limpiarse tras cada uso, con 
    agua, lejía y bayetas desechables.

 Usar vajilla desechable. 
    Si no es posible, lavar en 
    lavavajillas.

PROCEDIMIENTOS ANTE LOS CASOS POSITIVOS DE COVID 19

Descarga esta y mucha mas información relativa al COVID 19 en la web: 
www.gefomento.eu




